
 
 

Gruppenangebote Lebenswege BEW gGmbH 
 
 
Bowling-AG´s 
 
- Bowling-Ost-AG 
- für Läufer und Rollstuhlfahrer 
- weiträumige barrierefreie Anlage 
- spezielle Vorrichtung, die auch Rollstuhlfahrern das Bowlen ermöglicht 
  Ort: Big Bowl, Bornitzstr. 105, 10365 Berlin 
  Zeit: ca. alle 6 Wochen freitags 15:30 – 18:45 
  Kosten: für zwei Runden Bowling 3,60 €, Getränke und Speisen extra 
 
- Bowling-West-AG Ku´damm 
- nur für Läufer 
  Ort: Bowling am Ku´damm, Kurfürstendamm 156, 10709 Berlin (U-Bhf. Adenauer Platz) 
  Zeit: monatlich mittwochs 18:00 – 20:30 
  Kosten: für die Schuhe 1,80 €, pro Spiel 2,10 €, Getränke und Speisen extra 
 
- Bowling-West-AG Spandau 
- für Läufer und Rollstuhlfahrer 
- barrierefreie Anlage 
- spezielle Vorrichtung, die auch Rollstuhlfahrern das Bowlen ermöglicht 
- Teilnehmerzahl begrenzt auf 10 Mitspieler 
  Ort: Superbowl, Klosterstr. (Spandau-Arkaden) 
         (S- und U-Bhf. Spandau) 
  Zeit: festgelegte Termine 
  Kosten: für drei Runden Bowling, Schuhe und ein Freigetränk 7,00 € 
 
 
Schwimmen 
- barrierefreier Zugang, barrierefreie Umkleidekabinen 
- Lift zur Umsetzung von Rolli ins Wasser  
- großes Becken für Schwimmer, Therapiebecken für Nichtschwimmer (1,30 m tief)  
- maximal fünf Teilnehmer  
  Ort: Sport-Schwimmhalle Velodrom, Paul-Heyse-Straße 26, 10407 Berlin 
         (S-Bhf. Landsberger Allee,Tram M5, M6, M8, M10, Bus 156, 200) 
  Zeit: 14-tägig donnerstags 17:00 – 19:30 
  Kosten: Eintritt 2,50 € und 2,00 € Pfand für den Schrankschlüssel 
 
 
 
Crossboccia 
  Ort: verschiedene Treffpunkte in Berlin 
  Zeit: festgelegte Termine samstags 13:00 
- Die Teilnehmerzahl ist spielbedingt auf acht begrenzt. 
Gespielt wird Crossboccia. Das ist eine abgewandelte Form von dem französischen 
Spiel Boule. Es gibt eine Zielkugel, die mit weiteren Kugeln durch werfen möglichst 
nah erreicht werden soll. Je näher, desto mehr Punkte. Die Kugeln sind aus Stoff und 
Kunststoff, das bringt den Vorteil des Gewichtes und der Möglichkeit das auf jedem 
Untergrund zu spielen, so dass man keine Extraplätze braucht. 



 
 

 
 
Kochen 
- Zubereitung schmackhafter Speisen mit Unterstützung durch Assistenten 
  Ort: Begegnungsstätte der Lebenswege BEW gGmbH, Gubener Str. 47 
  Zeit: festgelegte Termine samstags 13:00 – 16:00 
  Kosten: Unkostenbeitrag für den Einkauf der Zutaten 
 
 
Theaterprojekte 
Assistenznehmer erarbeiten ein- bis zweimal im Jahr gemeinsam ein Theaterstück, 
das im Rahmen von Sommerfest und Weihnachtsfeier aufgeführt wird. 
 
 
Tagesausflüge und Kurzreisen mit Bus und Bahn je nach Interessen und 
Wünschen der Assistenznehmer, z.B. Tagesausflug nach Dresden, Besuch des 
Meereskundemuseums in Stralsund. 
 
 
Anmeldung und Infos: 
 
BEW Koordination 
 

Tel.: 030 – 29 77 35 76 – 1 
koordination.gub@bew.lebenswege-berlin.de 
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